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Dumelang, Hello und Servus aus Südafrika !  
 
Wir durften dieses Jahr unseren zweiten Geburtstag feiern. In diesen zwei Jahren 
hat sich so einiges getan! Im letzten Jahr konnten wir unser Engagement auf insge-
samt mehr als 75 Kindertagesstätten mit rund 5000 Kindern erweitern. Für diese 
Arbeit sind Autos, sowie Benzin und Versicherung unerlässlich. Deshalb als erstes 
ein riesengroßes Dankeschön an alle, die uns auch für diese „unspektakulären“ 
Ausgaben unterstützen und unsere Arbeit somit überhaupt möglich machen!  
 

 
 
Im folgenden finden sie eine Zusammenfassung unserer wichtigsten Projekte in die-
sem Jahr!  
 
Babyhaus 

Ein ganzes Jahr später, welches durch viele Behördengänge geprägt war, hoffen wir 
nun darauf, dass in ein paar Wochen die ersten Kleinen bei uns einziehen können. 
Somit ist es nun wirklich greifbar nahe dass die Bettchen, der wunderbare Sandkas-
ten und alles andere bald genutzt werden können!  
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Renovierung Räumlichkeiten für Freiwillige Helfer 

 
 
 
Eine unglaubliche Stütze und Be-
reicherung sind unsere Freiwilli-
gen Helfer! Unter anderem mit 
deren Hilfe war es uns dieses Jahr 
möglich 3 weitere Dächer zu re-
novieren und 4 Räume zusätzlich 
bezugsfertig zu bekommen.  
 
 
 
Freiwillige Helfer  

In allen Bereichen unterstützt haben uns auch dieses Jahr wieder Freiwillige aus 
Deutschland, England und Südafrika!  
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Auto 

Egal für welches unserer Projekte, wir sind immer auf unser Auto angewiesen. Sei 
es um die Kinder in die Schule zu bringen, Essen einzukaufen, Arzttermine wahrzu-
nehmen, unsere Projekte in den umliegenden Townships zu betreuen und vieles 
andere.  

 

Seitdem wir uns durch sehr großzügige Unterstützer Ende Mai den Avanza kaufen 
konnten, ist unser aller Leben um ein vielfaches leichter geworden. Dinge, die vor-
her oftmals verschoben werden mussten, sind nun einfach erledigt. So konnten die 
Spielgeräte für die Sportgruppe, Deckenspenden für die Kindertagesstätten, sowie 
Kleidungsspenden für ein Seniorenheim und zu guter Letzt ALLE HELFER, in unse-
rem Auto transportiert werden!  
 
Pflegekinder Michael, Busisiwe und Katlego 

 
 
 
Vom Hausaufgabenheft bis hin 
zur medizinischen Versorgung, 
der komplette Lebensunterhalt 
unserer drei bezaubernden 
Pflegekinder konnte durch 
Spenden abgedeckt werden! 
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Wassertanks für Kindertagesstätten in südafrikanischen Armenvierteln 

Ursprünglich haben wir geplant insgesamt 10 Wassertanks aufzustellen. Da der Be-
darf jedoch um ein vielfaches höher ist, als wir anfangs angenommen hatten, ha-
ben wir entschieden, das Projekt wieder aufzunehmen und aktiv weiter an der 
Wasserversorgung zu arbeiten. Wir haben dieses Jahr 9 Wassertanks an Kinderta-
gesstätten geben können! Somit sind durch Ihre Hilfe 364 weitere Kinder täglich 
mit frischem Trinkwasser versorgt. Insgesamt ist sauberes Wasser für über 600 Kin-
der durch unsere Wassertanks täglich zugänglich! 

 
 
Sachspenden  

Das ganze Jahr über erreichten uns wieder die tollsten Sachspenden, die man sich 
nur vorstellen kann! Ihre neuen Besitzer haben sich über jedes einzelne Geschenk 
riesig gefreut!  
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Decken und Matratzen 

Zu 7. auf einer Decke auf dem Betonboden schlafen, das ist Realität in den Kinder-
tagesstätten von Südafrika. Das ist nicht nur kalt und unbequem sondern auch vom 
hygienischen Aspekt her betrachtet nicht tragbar. Wir haben bis heute 906 Matrat-
zen, sowie mehr als 1300 Decken an die betroffenen Kinder geben können (auch 
Dank unserer unermüdlichen Praktikantinnen, die hunderte Meter von Fleece ge-
schnitten und geknüpft haben!). Knapp zweitausend Kinder stehen momentan noch 
auf der Warteliste. Trotz dieser Zahl ist jedes Kind das im Winter nicht mehr frie-
ren muss ein großer Erfolg für uns!  

 
 
 

Vorher  
 
 
 

 
 
 
 
 
<- Nachher 
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Nahrungsspenden 

Viele Kindergärten haben nicht genug Lebensmittel für ihre Kinder. Leider ist dies 
ein Bild, welches uns nur allzu vertraut ist. Auch in diesem Bereich konnten wir 
einige der Kitas unterstützen.  

 
 
Aktionstage in umliegenden Kitas  

Um etwas Abwechslung in den Alltag von Kindern und Personal in den Kitas zu brin-
gen, haben wir dieses Jahr Aktionstage wie „Knetgummi-“ und „Obstsalat- Tage“ 
veranstaltet. Ob die Kinder, das Personal oder wir mehr Spaß daran hatten ist bis 
heute nicht geklärt   
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Tische und Stühle für Kitas in südafrikanischen Armenvierteln 

Die Kinder in den südafrikanischen Armenvierteln verbringen zum Teil mehr als 10 
Stunden täglich in ihrer Kindertagesstätte. Deshalb ist es uns ein Anliegen, dass die 
Kitas wenigstens mit dem Notwendigstem ausgestattet sind. Dazu gehören unter 
anderem auch Tische und Stühle für diese Kinder. Oftmals sitzen die Kinder auf 
dem kalten, unbequemen Boden und sollen unter solchen Umständen auf die Schule 
vorbereitet werden. Wir konnten heuer für insgesamt 3 Kitas mit 60 Kindern Tische 
und Stühle kaufen. Von dieser Anschaffung werden Generationen von Kindern profi-
tieren und endlich an Tischen Essen, Spielen und Lernen können. 

 
 
 
 
 
 

Vorher 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Nachher 
 
 
 
 
 
 
 
 
Projekt Weiterbildungen des Personals der Kitas in den Armenvierteln Südafrikas  

Aufgrund unserer Arbeit in den Kitas der Armenviertel Südafrikas sind wir fast täg-
lich mit dem Problem mangelnder Ausbildung konfrontiert. Unsere erste Hilfe war 
sehr praktisch wie z.B. Wassertanks und Decken. Niemand braucht eine pädagogi-
sche Ausbildung um dies nutzen zu können doch der Unterschied den es für die be-
troffenen Kinder macht, ist sofort erkennbar. Da Bildung das A&O der Bekämpfung 
von Armut ist, sind wir glücklich seit September insgesamt 4 Fortbildungen mit ins-
gesamt über 100 Teilnehmern erfolgreich absolviert zu haben! Nächstes Jahr wird 
in diesem Bereich noch wesentlich mehr zu erwarten sein!  
 



www.ihrsolltleben.de Spendenkonto „Ihr sollt Leben e. V.“ (IBAN): DE13 7655 0000 0008 5360 62 
 

Spielplätze und Sportgruppe für die Kinder Südafrikas 

Eingepfercht auf engstem 
Raum, so verbringen viele 
Kinder ihren Alltag in süd-
afrikanischen Kindergärten. 
Oftmals sind die Kinder 
durch den Mangel an Bewe-
gung motorisch nicht al-
tersgemäß entwickelt und 
haben später große Prob-
leme, diese Entwicklung 
nachzuholen. Wir helfen 
ganz konkret, zum einen 
mit unserer wöchentlichen 
Sportgruppe, an der zwi-
schen 20 und 30 Kinder 
teilnehmen: 

 
 
 
 
 
 
 
Zum anderem konnten wir 3 Schau-
keln in unterschiedlichen Kitas auf-
stellen:  
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Und momentan sind wir mit dem Aufbau eines riesigen Klettergerüstes auf unserer 
Farm beschäftigt, welches verschiedenen Kitas zugänglich sein wird. Momentan 
wird es ausgiebig von unseren 3 Pflegekindern getestet:  
 

 
 
 
Unterstützung von Fußballvereinen in den umliegenden Townships 

 
 
So viel mehr als „nur“ Fußball 
steckt hinter der Unterstützung 
der örtlichen Vereine mit Tri-
kots, Bällen usw. Diese Trainer 
versuchen die Kinder ihres 
Viertels für den Sport zu be-
geistern und haben außerdem 
ein offenes Ohr für deren Prob-
leme. Für viele der Kinder und 
Jugendlichen die nach Halt und 
einem Vorbild suchen, sind die-
se Trainer und Trainerinnen der 
Rettungsanker, der sie davor 
bewahrt auf die schiefe Bahn 
zu geraten. Wir sind stolz da-
rauf, ein klein bisschen an die-
ser tollen Arbeit teilhaben zu 
dürfen!  
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Und zu guter Letzt, damit es auch jedem im Gedächtnis bleibt: Wir sind seit Sep-
tember im Besitz eines wundervollen Logos! Vielen vielen Dank nochmals an dieser 
Stelle für die Zeit und Kreativität, die die engagierte Designerin in unser Projekt 
investiert hat! Das Endergebnis kann sich sehen lassen:  
 

 
 
 
An dieser Stelle nochmals ein ganz großes Dankeschön, durch das Vertrauen 
und die große Spendenbereitschaft sind all diese Projekte möglich!  
 
 
 
 

In diesem Sinne wünscht das gesamte „Ihr sollt Leben“-Team eine ge-
segnete und friedliche Vorweihnachtszeit! 

 


